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पतथ्ा्ििांव कुनकुरी बिीचा फरसाबहार कांसाबेि दुिदुिा मनोरा

साव्ाजलनक माि्ा व तािाब पर कबज्ा
कर कॉिोनी लनमा्ाण का लवरोर

4
तापमान

अिधकतम  14.2 िडग््ी
न्यूनतम 9.2 िडग््ी

खबर संक््ेप
मकर संक््ांलत पर होिा
पतंि उतस्व
अम्बिकापुर। रकर संक््ांवत पर 14
जनिरी को िहर रे् िृहद पतंग
उत्सि की तैयारी जोरो् पर चल रही
है। सरगुजा सेिा सवरवत द््ारा िहर
रे् पतंग उत्सि का आयोजन बड़ी
धूरधार से वकया जाता है। वजसरे
िहर के सभी िग्म के उत्साही भाग
लेते है। सवरवत द््ारा इस िि्म भी
पतंग उत्सि का आयोजन वकया
जा रहा है वजससे लोगो् रे् हि्म
व्याप्त है। यह उत्सि स्थानीय गांधी
स्टेवडयर रे् 14 जनिरी की सुबह
11 बजे से िार 4 बजे तक संपन्न
होगा। आयोजन एक प््वतयोवगता के
र्प रे् होगा है वजसरे पतंग के
आकि्मण ि पतंग के काटने पर
विजेता का चयन वकया जाएगा।
सवरवत द््ारा विजेता के साथ-साथ
अन्य प््वतभावगयो् को भी पुरस्कृत
वकया जाएगा। 
वाहन की टक््र से िई
बाइक सवार की जान
अम्बिकापुर। िाहन की टक््र से
गंभीर हुए युिक की अस्पताल ले
जाते सरय रास््े रे् रौत हो गई।
सूचना पर पुवलस ने रग्म कायर
वकया है। जानकारी के अनुसार
जयनगर थाना अंतग्मत ग््ार
वसलवफली वनिासी ब््ज उफ्क
व््बजलाल आ. रारबरन (40 िि्म)
गत वदन ग््ार निगई दिक््र रे्
िावरल होकर अकेले घर िापस
लौट रहा था। इसी बीच रास््े रे्
विपरीत वदिा से आ रहे अज््ात
िाहन के चालक ने लापरिाही
पूि्मक चलाते हुए टक््र रार दी।
दुघ्मटना रे् बाइक सिार गंभीर र्प
से घायल हो गया। इधर घटना की
जानकारी लगने पर पवरजन घायल
को रेवडकल कॉलेज अस्पताल
लेकर पहुंचे जहां वचवकत्सको् ने
जांच उपरांत उसे रृत घोवित कर
वदया। सूचना पर पुवलस ने रग्म
कायर करने के पश््ात िि का
पोस्टराट्मर कराकर पवरजन के
सुपुद्म कर वदया है।
अवैर वसूिी करने का
आरोप, सौप्ा ज््ापन
अम्बिकापुर। वकराना रच््े्ट
एसोवसएिन ने रंडी के कर्मचावरयो्
पर व्यिसावयक िाहनो् को चेवकंग
के नार पर तंग करने और अिैध
िसूली करने का आरोप लगाया है
तथा कैट एिं चे्बर ऑफ कारस्म के
पदावधकावरयो् के साथ कृवि रंत््ी ने
तत्काल उच््ावधकारी को फोन कर
वकसी भी व्यापारी को जबरन
परेिान नही् करने के वनद््ेि वदए।
उन्हो्ने अवधकारी से यह भी कहा
वक भविष्य रे् इस तरह की
विकायत रेरे पास नही् आनी
चावहए रंत््ी जी ने प््वतवनवध रंडल
से कहा वक कोई परेिान करता है
तो उवचत राध्यर से रुझे इसकी
जानकारी दे्। अब ऐसी विकायत
नही् वरलेगी तथा अिैध धान
पवरिहन, िरीद-फरोि पर
कार्मिाई होगी। इस दौरान वकराना
रच््े्ट एसोवसएिन के अध्यक््
गोपाल अग््िाल, सवचि
अव््िनीलाल गग्म, छत््ीसगढ़् चैम्बर
के वजला अध्यक्् अजीत कुरार
अग््िाल, कैट से रविन्द्् वतिारी
और रुकेि अग््िाल उपक्सथत थे।
लशक््को ्को लदया िया अंिना
मे ्लशक््ा का प््लशक््ण
उदयपुर। अंगना रे् विक््ा का ब्लॉक
स््रीय प््विक््ण स्िारी आत्रानंद
इंक्ललि रीवडयर स्कूल के सभा कक््
रे् आयोवजत वकया गया वजसरे्
विकासिण्ड के सभी 31 संकुलो् के
62 विक््क िावरल हुए। काय्मक््र रे्
बीआरसी ने अंगना रे् विक््ा के
रहत्ि के बारे रे् बताया। रास्टर ट््ेनर
श््ीरती सविता वसंह और िवि िर्ाम
ने विक््को से गवतविवधयां कराई तथा
बच््ो् की प््ारंवभक विक््ा, अंको और
िब्दो की सरझ विकवसत करने का
तरीका बताया। 

राष््््ीय सेवा याेजना शांलत सद�्भावना प््ेम व भाई चारे का देता है संदेश

गांव और शहर की दूररयों को पाटते चलें : डॉ ररंंित
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वजले रे् रानसून के करीब एक रहीना
देर से आने के कारण धान की फसल
भी लगभग एक रहीना देर से तैयार
हुआ। वफर छत््ीसगढ़् विधान सभा
का चुनाि वजसरे लगभग सभी
राजनैवतक पाव्टमयो् ने अलग-अलग
दािे धान िरीदी को लेकर वकए थे।
धान तैयार होने के बाद वकसानो् ने
सरकार बनने का इंतजार  वकया। सब
वरलाकर धान िरीदी वदसंबर से िुर्
हुई। जिपुर गम्हावरया क्सथत धान
िरीदी के्द्् रे् 4 वदसंबर 2023 से
िरीदी िुर् हुई है। रकबा के वहसाब
से जिपुर र्े दो लाि सोलह हजार
क्किंटल धान की िरीदी होनी है।
दूसरी ओर सभी वकसान धान नही्
बेचते और न ही वकसान सारा धान ही
बेचते है्। इस वलहाज से लगभग एक
लाि क्किंटल धान की िरीदी होना है
ऐसा राना जा रहा है। अभी तक
48960.80 क्किंटल धान की ही
िरीदी हो पाई है। रतलब रकबा का
एक चौथाई और अनुरान का पचास
प््वतित ही धान िरीदी हुई है।

एक लाख लक्््य के रिपिीत िात्् 49 हजाि र्ििंटल की खिीदी

ननर्ाानरत अवनर मे् रान खरीदी का लक्््य पाना मुन्िकल

सात िुना कम लकसानो ्ने बेचा रान
जशपुर के गम्हातरया क्थिि धान खरीदी के्द्् मे् इस वर्त 2702 तकसानो् ने अपना रतजथ्ट््ेशन कराया
िा। लेतकन मात््ा 490 तकसानो् ने ही अभी िक अपना धान सरकार को बेचा है। जो की रतजथ्ट््ेशन
तकए हुए तकसानो् का एक बटा सािवां तहथ्सा है। इिने कम तकसानो् का धान बेचना इस बाि की
ओर ध्यान आकत्रति करिा है की या िो रतजथ्ट््ेशन गलि तकया गया है या िो तकसानो् की फसल
नही् हो पाई है। दोनो ही क्थिति जांच का तवरय है।

अभी तक का अलरकतम मूलय् और रकबा
छत््ीसगढ् मे् धान खरीदी के इतिहास मे् अतधकिम धान
खरीदी मूल्य अभी वि्तमान का है सरकार 3100 र्पए प््ति
क्ववंटल के दर से तकसानो् का धान खरीद रही है। प््ति
एकड् 21 क्ववंटल खरीदी का रकबा है जो अब िक का
सव्ाततधक है। 

धान खरीदी के्द्् गम्हतरया।
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प््ाथ््ी भास्कर श््ीराि वनिासी चरईडांड़
ने थाने रे् वरपोट्म दज्म कराई वक ट््क
क््रांक सीजी 14 एरक्यू 4180 रे्
ड््ायिरी का काय्म करता है तथा
बलभद्् दास को िलासी काय्म के
वलये रिा है। िह 09 जनिरी को रांची
से चाल भाड़ा का पैसा डेढ़ लाि
र्पए लेकर एिं ट््क रे् आलू लोडकर
कुनकुरी लाने के बाद  आलू गोदार रे्
िाहन को िड़ी कर आलू को
अनलोड करा रहा था। 

कुछ देर के वलए अपने घर गया
एिं िापस आकर देिा वक ट््क के
केवबन र्े रिा भाड़ा का पैसा थैला
सवहत गायब है। साथ ही ट््क का
िलासी भी गायब है। प््ाथ््ी अपने स््र
पर काफी पता-साजी वकया। पता नही्
चलने पर थाना कुनकुरी र्े वरपोट्म दज्म
कराई। दज्म वरपोट्म के आधार पर पुवलस
ने धारा सदर का अपराध पंजीबद्् कर
वििेचना रे् वलया। उरवन एिं िवरष््
पुवलस अधीक््क डी रवििंकर
(भापुसे) के वनद््ेिन एिं राग्मदि्मन रे्
कुनकुरी पुवलस द््ारा तत्काल टीर
बनाकर पतासाजी की जा रही थी। इसी
दौरान सूचना वरली वक बलभद्् दास

रायगढ़ तरफ भाग रहा है। सायबर सेल
एिं रुिवबर की सूचना पर दवबि
देकर आरोपी को रास््े से ही वगरफ्तार
वकया गया। पूछताछ करने पर आरोपी
ने बताया वक िह उक्त पैसा को ट््क से
चोरी वकया तथा चोरी के र्पए से एक
रोबाईल िरीदा है, साथ ही गोिा
घुरने जाने का प्लान बनाया था।
आरोपी के कब्जे से नगदी रकर 01
लाि 30 हजार र्पए एिं रोबाईल
जप्त वकया गया है। आरोपी का कृत्य
धारा सदर का पाये जाने पर उसे
वगरफ्तार कर न्यावयक अवभरक््ा र्े
भेजा गया। प््करण की वििेचना एिं
आरोपी को वगरफ्तार करने रे् उप
पुवलस अधीक््क चंद््िेिर पररा, उप
वनरीक््क सुनील वसंह, रोहन बंजारे,
गोविन्द यादि, वजतेन्द्् गुप्ता,
पूनरलाल, सैवनक अजय श््ीिास््ि
का सराहनीय योगदान रहा।

डेढ ्िाख रप्ए चोरी करने
वािा आरोपी लिरफत्ार

पुतिस तगरफ्ि मे् आरोपी।
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रासेयो का सात वदिसीय विविर उरा विद््ालय
लोिंडी रे् िुर् वकया गया। विविर का िुभारंभ
काय्मक््र के रुख्य अवथवत िासकीय एनईएस
रहाविद््ालय के प््ाचाय्म डॉ विजय रव््कत ने
वकया। इस अिसर पर नि संकल्प के प््ाचाय्म
डॉ अवनल श््ीिास््ि, डॉ वरथलेि पाठक
सवहत गोविंद वरश्् उपक्सथत थे। 

रां सरस्िती के पूजन अच्मन के उपरांत
छात््ो् को सम्बोवधत करते हुए डॉ विजय रव््कत
ने कहा वक रासेयो जहां छात््ो् रे् व्यक्कतत्ि
विकास करता है िही गांि और िहर की दूरी
को पाटता भी है। रासेयो के छात्् िांवत,
सद््ािना, प््ेर, भाईचारा का संदेि देते हुए राष््््
वनर्ामण का काय्म करते है्। आपको रासेयो के
छात्् के र्प रे् ज््ान सूचना का उपयोग करते

हुए अवधकतर सफलता प््ाप्त करना है। डॉ
अवनल श््ीिास््ि ने छात््ो् को स्िारी

वििेकानन्द के 1893 के विकागो रे् उनके
प््संग की चच्ाम करते हुए ऐवतहावसक जानकारी

देकर बताया वक भारत रे नौजिान को आह््ान
करते हुए उनके रगो् रे् राष्््् वनर्ामण की धारा का
जुनून जोि भरा। रासेयो का उद््ेश्य एक
िसक्त युिा का वनर्ामण करना है। वजससे
चवरत््िान पीढ़ी देि के कण्मधार बने। इस
अिसर पर डॉ वरथलेि पाठक ने छात््ो् को
नौजिान आओ रे नौजिान गाओ रे गीत का
सारूवहक गान कराया। 

काय्मक््र अवधकारी जगतपाल भगत के
नेतृत्ि रे् 50 छात्् छात््ाओ् का सरूह सात
वदिसीय विविर का सफलतापूि्मक संचालन
हो रहा है। विविराव्थमयो् को लगातार काय्मक््र रे्
संस्था के प््ाचाय्म श््ीरती सुगक्नत बुनकर ने
प््ेरणास्िर्प राग्मदि्मन कर रहे है् काय्मक््र के
सहयोग रे् व्याख्याता रुकेि पाठक, भोजरार
साहू, रोहन सवहत िंकर दयाल भगत, सवहत
अन्य कर्मचारी उपक्सथत रहे।

मां सरथ्विी के पूजन अर्चन करिे अतिति।
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प््ाथ््ी कवपल प््साद गुप्ता उम्् 64
साल 09 जनिरी के दोपहर र्े
कुनकुरी क्सथत एक बै्क रे् र्पए जरा

करने गये थे।
पैसे को अपने
पै्ट के जेब रे्
जरा पच््ी
सवहत रिे

थे,इस दौरान जेब रे् रिे नगदी रकर
40 हजार वकसी अज््ात चोर ने पार
कर वदया था। 

प््ाथ््ी ने तुरंत कुनकुरी थाने रे्
घटना की सूचना दी। प््ाथ््ी की वरपोट्म
पर उरवन एिं िवरष्् पुवलस अधीक््क
डी रवििंकर के वनद््ेिन एिं
राग्मदि्मन रे् कुनकुरी पुवलस द््ारा
तत्काल बै्क एिं रोड के सीसीटीिी
फूटेज को चेक कर संदेही की
पतासाजी की गई एिं कुनकुरी से ग््ार

बम्हनी थाना दुलदुला तक पुवलस
द््ारा रोटर सायकल से भाग रहे संदेही
वदनेि साहू का पीछा कर उसे
अवभरक््ा र्े लेकर पूछताछ वकया
गया।  पूछताछ रे् आरोपी वदनेि साहू
ने प््ाथ््ी के जेब से चोरी करना
स्िीकार वकया एिं उसके कब्जे से
40 हजार र्पए एिं घटना रे् प््युक्त
हो्डा साईन रोटरसायकल को जप्त

वकया गया। आरोपी का कृत्य धारा
सदर का अपराध पाए जाने से आरोपी
को वगरफ्तार कर न्यावयक अवभरक््ा रे्
भेजा गया। प््करण की वििेचना एिं
आरोपी को वगरफ्तार करने रे् उप
वनरीक््क सुनील वसंह, रनोज साहू,
अवलका पै्करा, पूनरलाल, वजतेन्द््
गुप्ता, चंद््िेिर बंजारे का सराहनीय
योगदान रहा।
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जीिन झरना विकास संस्था रे् ग््ारीण
इलाके र्े पढ़ाई छोड़ कर घर रे् रह रहे
युिवतयो् जो अपने दैवनक जर्रतो् को

पूरा करने के
वलए गांि रे
रे ह न त
रजदूरी करते

थे उन्हे् संस्था द््ारा वनः िुल्क प््विक््ण
वदया गया। 

प््विक््ण रे 13 प््वतभागी िावरल
थे। 3 राह की वसलाई प््विक््ण के
साथ उन्हे् अचार, पापड़, रहुआ लड्््
केक, सजािट वकटे बनाने एिं बाल
वििाह, रानि तस्करी, और लै्वगग
िोिण से सुरक््ा क़ानून की जानकारी
दी गई। आस-पास र्े होने िाली
घटनाओ् से अिगत कराते हुए
प््विक््ाव्थमयो् को सुरव् ्कत रहने के
उपाय बताए गए। साथ ही िासकीय

योजनाओ् का लाभ लेने की जानकारी
देते हुए सभी प््विव््कतो् को जीिन
झरना विकास संथा कांसाबेल की
संचावलका के हाथो् प््णार पत्् प््दान
कर सत्् का सरापन वकया गया।
प््विक््ण प््ाप्त युिवतयो् ने जीिन
झरना विकास संस्था कांसाबेस्का
आभार व्यक्त करते हुए कहा, 3 राह
का प््विक््ण हरारे रन की दिा एिं

आव्थमक दिा पूरी तरह बदल गया है,
हरे् यहां व्यक्कतगत जीिन से संबंवधत
आगे बढ़ने एिं सुरव््कत रहने के वलए
जानकारी वरली है। यह जीिन भर के
वलए हरारी सम्पवत बन गई है। अब हर
लगातार वसलाई कर अपने पवरिार को
आव्थमक रदद कर्ेगे। जीिन झरना
विकास संस्था सभी प््विव््कत युक्कतयो्
की उज््िल भविष्य की कारना की है। 

बैक् से वय्ापारी का 40 हजार पारपढा्ई छोड ्चुकी युवलतयो ्को लसिाई कढा्ई का प््लशक््ण

पुतिस तगरफ्ि मे् आरोपी।

n घंटे रर के
रीतर आरोिी
वगरफंतार 

प््माण पत्् के साथ्ा प््तिक््ण प््ाप्ि युवतियां।

n आतंमवनरंभर बनने
िर युिवतयों ने
जताया आरार

साई सन्ातकोत््र महालवद््ािय 
मे ्हुई पोसट्र प््दश्ानी
अम्बिकापुर। श््ी साई बाबा आदि्म
स्नातकोत््र रहाविद््ालय रे्
आयोवजत पोस्टर प््दि्मनी रे्
विद््ाव्थमयो् ने रेरे नजवरये से विकवसत
भारत 2047 वििय पर पोस्टर बनाये।
युिा के वलए युिा द््ारा बनने िाले
विकवसत भारत की तस्िीर
विद््ाव्थमयो् ने उकेरा। पोस्टर पर जहां
एक ओर विक््ा को सम्बल बनाया तो
दूसरी ओर स्िस्थ भारत की तस्िीर
प््स््ुत की गई। वडजीटल भारत को
वदिाते हुए विज््ान और तकनीकी
विरासत की कल्पना की गयी तथा
जल-जंगल-जरीन को बचाने का
संदेि वदया गया। आधी आबादी से ही
दुवनया का लक्््य पूरा होता है।
विकवसत भारत रे् विकवसत नारी का
होना आिश्यक है। प््ाचाय्म डॉ.राजेि
श््ीिास््ि ने 2047 के विकवसत
भारत का नजवरया विद््ाव्थमयो् के बीच
साझा वकया।

जशपुरनगर। िासकीय विजय भूिण वसंह देि कन्या रहाविद््ालय रे् िाद-
वििाद प््वतयोवगता सवहत विवभन्न काय्मक््र आयोवजत की जा रही है। इस क््र
रे् बुधिार को वििाद प््वतयोवगता का आयोजन वकया गया। प््वतयोवगता रे्
रहाविद््ालय की छात््ाओ् ने पूरे उत्साह के साथ अपनी उपव््सवथ दज्म करायी।
पक्् और विपक्् रे् छात््ो् ने अपने अपने तक्क रिे। प््वतभावगयो् रे् कु िालू गुप्ता
प््थर, नीतू जगत दूसरे, और जया श््ीिास तीसरे स्स्थान पर रही। काय्मक््र को
सफल बनाने रे् रहाविद््ालय के सरस्् सहायक प््ाध्यापको्,अवतवथ विक््को्
जनभागीदारी विक््को् ने अपना सहयोग वदया। काय्मक््र के अंत र्े प््ाचाय्म ने
सभी छात््ाओ् को िुभकारनाएं दी। 

वाद-लववाद सप्रा्ा मे ्शािू प््थम

प््तियोिगिा मे् उपस्थिि छात््ाएं।

सक्ूि वैन को यात््ी बस ने मारी टक््र, चािक घायि
हरिभूरि न्यूज : सीतापुि

रंगलिार को स्कूल िैन ि यात््ी बस
र्े जोरदार वभंड़त हो गई। टक््र इतनी
जोरदार थी वक स्कूल िैन के परिच््े
उड़ गए। गनीरत रही वक स्कूल िैन रे्

बच््े सिार
नही् थे
अन्यथा एक
बड़ा हादसा

हो सकता था। इस घटना रे् िैन
चालक को चोट आई है। घटना के बाद
घायल चालक को उपचार के वलए
अस्पताल र्े भत््ी कराया गया है। िही्
घटना के बाद दोनो् पक््ो् रे् सरझौता
होने की बात कही जा रही है और अब
तक वकसी भी पक्् की ओर से थाने रे्
विकायत दज्म नही् कराई गई है। इस
घटना ने एक बार वफर से स्कूली बच््ो्
की सुरक््ा व्यिस्था पर सिाल िड़ा
कर वदया है। बताया जा रहा है वक एक
वनजी स्कूल की िैन रंगलिार की

सुबह बच््ो् को लेने के वलए गांि की
तरफ गई हुई थी। इस दौरान रैनपाट की
तराई रे् बसे गांि चैनपुर रे् सुबह
लगभग साढ़े नौ बजे विपरीत वदिा से
आ रहे ताज बाबा बस क््रांक सीजी
13 एके 4197 के चालक ने तेज ि
लापरिाहीपूि्मक िाहन चलाते हुए िैन
को टक््र रार दी। दुघ्मटना का रुख्य
कारण तेज गवत ि चालक की
लापरिाही है। दुघ्मटना इतनी जोरदार
थी वक स्कूल िैन के सारने का वहस्सा

बुरी तरह से क््वतग््स्् हो गया। गनीरत
रही वक घटना के िक्त िैन रे् छात््
छात््ाएं रौजूद नही् थे अन्यथा एक
बड़ा हादसा हो सकता था और इस
लापरिाही का बड़ा िावरयाजा
चुकाना पड़ता। हालांवक घटना र्े िैन
चालक घायल हो गया वजसे स्थानीय
लोगो् की रदद से बाहर वनकालकर
उपचार के वलए अस्पताल र्े भत््ी
कराया गया और बाद रे् चालक को
छुट््ी दे दी गई।

n िैन में नहीं थे
बचंंे, हो सकती
थी बड़ी घटना ढाबा मालिक के पुत््ो ्ने की

िाइनमैन के साथ मारपीट 
हरिभूरि न्यूज : सीतापुि

कर्मचारी से रारूली वििाद पर ढाबा
संचालक के पुत््ो् ने विद््ुत विभाग
के लाइनरैन की जरकर वपटाई कर
दी। रारपीट से घायल लाइनरैन ने
घटना की विकायत पुवलस से की
है। िही् विकायत के बाद भी पुवलस
द््ारा कार्मिाई नही् करने से
आक््ोवित लोगो् ने पुवलस पर
आरोवपयो् को बचाने का आरोप
लगाया है। स्थानीय लोगो् ने दोवियो्
के विलाफ कार्मिाई की रांग करने
के साथ ही इसकी विकायत
विधायक से की है।
विद््ुत विभाग रे् पदस्थ
लाइनरैन गुतुररा
सरईपारा वनिासी
रनोज कुरार कंिर का आरोप है वक
गुतुररा बस स्टै्ड रे् ढाबा संचालक
के पुत्् दीपक गुप्ता ि रोकी गुप्ता ने
उसके साथ रारपीट की। बताया जा
रहा है वक घटना के एक रात पूि्म
लाइनरैन रनोज कुरार कंिर से
ढाबा का कर्मचारी लवलत वसंह
िराब पीने के वलए पैसो् की रांग कर
रहा था। लाइनरैन ने कर्मचारी को
िराब पीने के वलए 100 र्पए वदए।
रहज सौ र्पए वदए जाने से कर्मचारी
लवलत वसंह नाराज हो गया ि और
सौ र्पए की रांग करते हुए वििाद
करने लगा। वििाद बढ़ने पर
आक््ोि रे् लाइनरैन रनोज कुरार

ने कर्मचारी को कह वदया वक िह
उसी सौ र्पए रे् से 50 र्पए की
िराब पी ले और बाकी के 50 र्पए
का कफन िरीदकर अपने रावलक
को दे देना। लाइनरैन द््ारा कही गई
इस बात को कर्मचारी ने ढाबा
संचालक को दी। लाइनरैन द््ारा की
गई वटपण्णी से नाराज होकर ढाबा
संचालक के पुत्् नाराज थे। इसी
बीच जब ढाबा संचालक के पुत््ो् की
नजर लाइनरैन पर पड़ी तो उन्हो्ने
उसकी जरकर वपटाई कर दी। इस
घटना रे् लाइनरैन को गंभीर र्प से
चोटे् आई है। आरोप है वक लाइनरैन

जब घटना की
विकायत लेकर थाने
पंहुचा तो पुवलस ने
एफआईआर वलिने

के बजाए उसपर सरझौता करने का
दबाि बनाया। जब लाइनरैन
सरझौता करने के वलए तैयार नही्
हुआ तो ढाबा संचालक के पुत््ो् को
बुलाकर उनकी ओर से भी काउंटर
अपराध दज्म करा वदया गया। इस
घटना के बाद लाइनरैन के साथ ही
स्थानीय लोगो् ने आज घटना की
विकायत विधायक रार कुरार टोप्पो
से की है। ग््ारीणो् का कहना है वक
इस तरह काउंटर अपराध दज्म कर
पुवलस आरोवपयो् को बचाने का
कार कर रही है। उन्हो्ने पुवलस की
काय्मप््णाली पर सिाल उठाते हुए
कार्मिाई की रांग की। 

n विधायक से विकायत,
आरोवियों को बचाने
का लगाया आरोि 
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बिजनेस डेस्क

शेयर बाजार मे ् पैसा लगाते िवत्
एक डर हमेशा नििेशको ्के मि मे्
रहता है नक कही ्सट्ॉक नगर तो िही्
जाएगा। यह नचंता बड्े नििेशको ्को
बहुत रहती है, वय्ोन्क जो वय्कव्त
बाजार मे ् 10 लाि, 1 करोड ् या
उससे जय्ादा पैसा लगाता है तो
शेयरो ् मे ् नगरािट होिे का डर
लानजमी है, लेनकि, शेयरो ् मे्
करोडो् ्रप्ये लगािे िाले इनि्ेसट्स्य
िुकसाि से बचिे के नलए बीमा भी
करा लेते है।् आप सोचेग्े नक शेयर
िरीदिे पर कौि-सा इंशय्ोरेस् होता
है हमिे तो आज तक िही ् सुिा।
आपिे िही ्सुिा इसका यह मतलब
िही ्है नक ऐसा िही ्होता है। चूंनक
शेयरो ् मे ् पैसा लगािा बाजार
जोनिमो ् के अधीि है और जहां
नरसक् है िहां िुद को नसवय्ोर
करिा बहुत जरर्ी है। इसी बात को
धय्ाि मे ् रिते हुए शेयर बाजार मे्
फय्ूचर एंड ऑपश्ि के कॉनस्ेपट् को
लाया गया है, नजनह्े ्हेनजंग टूल कहा
जाता है। इस नरपोट्य के जनरये हम
आपको बताएं नक नक एफ एंड ओ
यानि फय्ूचर एंड ऑपश्ि वय्ा है।
इसके वय्ा लाभ है।् यह कैसे शेयर
का भाि नगरिे पर भी िुकसाि िही्
होि देता।

स्या होती है हेटजंग
बाजार के जािकारो ् का कहिा है
नक सट्ॉक माक्े्ट मे ् हेनजंग का
मतलब नरसक् मैिेजमेट् सट््े्टेजी
यािी जोनिम प््बंधि रणिीनत है।
इसका इस्े्माल नििेशको ् द््ारा
शेयरो ् की कीमत मे ् होिे िाले से
संभानित िुकसाि को कम करिे के
नलए नकया जाता है। हेनजंग की
सुनिधा शेयर, बॉनड्, कमोनडटी
और करेस्ी सभी माक््ेट मे ्उपलबध्
है। इसे असािी से नलया जा सकता
है। इसके कई प््कार के लाभ होते है।्

जोटिम से बचाने वाला बीमा
माि लीनजये आपिे बहुत नरसच्य
करके कोई शेयर िरीदा और आप
आश््स्् है ् नक आिे िाले नदिो ् मे्
शेयर का भाि बढ्ेगा, लेनकि,
बाजार मे ् इसकी कोई गारंटी िही्
होती है। एक बुरी िबर से शेयर
औध्े मंुह नगर जाते है।् ऐसे मे ्अपिी
पॉनजशि को हेज करिा बहुत जरर्ी
है। माि लीनजये आप कोई भी सट्ॉक
िरीदते है,् नजसका भाि 130 रप्ये
है। अगर आपिे 130 के भाि से
10,000 शेयर िरीदे यािी कुल 13
लाि रप्ये का नििेश नकया। 

आसानी के कर सकते है्
फय्ूचर एंड ऑपश्ि मे ्पुट या कॉल
ऑपश्ि िरीद या बेचकर कैश
माक््ेट की पॉनजशि को आसािी से
हेज नकया जा सकता है। हालांनक,
कॉल और पुट िरीदिे मे ् नसफ्फ
प््ीनमयम देिा होता है जो काफी कम
होता है, जबनक सेल करिे के नलए
मानज्यि लगता है जो काफी जय्ादा
होता है। इसनलए नििेशक कम पैसे
मे ्अपिे नििेश नकए गए रप्यो ्को
आसािी से हेज कर सकते है ्और
होिे िाले िुकसाि से बच सकते है।्

यह भी कर सकते है्
नििेशको ्िे नजस सट्ॉक के नलए 130
के भाि पर 10,000 शेयर िरीदे है।्
अगर शेयर नगरा तो िुकसाि से बचिे
के नलए आप इस सट्ॉक के 130 रप्ये
की सट्््ाइक प््ाइस का पुट ऑपश्ि
िरीद सकते है,् नजसका भाि इस
बाजार तक 4 रप्ये तक चल रहा है
और इसका लॉट साइज 10,000 है।
आपको 40,000 रप्ये का प््ीनमयम
देिा होगा। यािी 13 लाि की कैश
पॉनजशि मे ् होिे िाले िुकसाि से
बचिे के नलए आपिे 40,000 मे ्पुट
ऑपश्ि िरीद नलया। 

शेयर खरीदने िे बाद रहे ंबेकिकंं
भाव कगरे तब भी िायदे मे ंरहोगे
िर सौदे मे ्िुकसाि से बििे के हलए िेहजंग करिा जरर्ी l सट्ॉक माक््ेट मे ्िेहजंग का मतलब हरसक् मैिेजमेट् सट्््ेटेजी l यि आपको
बड्े िुकसाि से बिािे मे ्िर िाल मे ्सक््म l शेयरो ्मे ्पैसा लगािा बाजार जोहखमो ्के अधीि िोता िै l फय्ूिर एंर ऑपश्ि मे ्कॉल और
पुट की एकस्पायरी भी l इसकी अवहध एक माि तक िो सकती िै l आप िर माि अपिी कैश पॉहजशि को िुकसाि से बिा सकते िै्

ऐसे होता है
पंंॉकिट

अ ब आप देनिये
कैश पॉनजशि
मे ्1 लाि का

प््ॉनफट होता है और पुट
ऑपश्ि मे ्40,000 का

िुकसाि भी हो जाए तो भी
आप 60,000 के मुिाफे मे्
रहेग्े। िही,् अगर शेयर का
भाि नगरकर 120 रप्ये आ
जाता है तो पुट ऑपश्ि का

प््ीनमयम बढ्ेगा। ऐसे मे ्कैश
पॉनजशि मे ्आपको 1 लाि
का िुकसाि होगा। िही,् पुट
का प््ीनमयम बढक्र 4 रप्ये

से बढक्र 14 रप्ये पहुंच
जाता है तो यहां आपको 1

लाि रप्ये का प््ॉनफट होगा
यािी कैश पॉनजशि मे ्1

लाि का िुकसाि और पुट
ऑपश्ि मे ्1 लाि का प््ॉनफट
होिे पर ‘िो लॉस िो प््ॉनफट’
रहेगा। अगर पुट का प््ीनमयम
14 से बढक्र 16 रप्ये हुआ

तो उलट्ा आप 20,000 के
प््ॉनफट मे ्रहेग्े।

हालांनक, फय्ूचर एंड ऑपश्ि
के जनरए हेनजंग करिे के नलए

शेयरो ्की चाल पर िजर
रििा बहुत जरर्ी है, नजस

नदशा मे ्शेयर बढ्े उसके
नहसाब से पॉनजशि को

काटिा जरर्ी है, तानक जय्ादा
से जय्ादा मुिाफा हानसल

नकया जा सके। बता दे ्नक
फय्ूचर एंड ऑपश्ि मे ्कॉल

और पुट की एवस्पायरी होती
है, नजसकी अिनध एक माह
होती है। आप हर माह अपिी
कैश पॉनजशि को हेनजंग के

जनरए िुकसाि से बचा
सकते है।्

जरा सोहिये, 13 लाख रप्ये हकतिी बडी् रकम िोती
िै और वि िम ऐसे बाजार मे ्रखते िै ्जिां हरसक्
और हरवॉर्न दोिो ्हमलते िै।् हजस तरि िम मिंगी
गाडी् खरीदिे पर इंशय्ोरेस् कराते िै ्और कीमती
जेवरो ्की सुरक््ा के हलए उनि्े ्लॉकर मे ्रखते िै,्
इि दोिो ्कामो ्के हलए िमे ्प््ीहमयम या हकराया

देिा िोता िै। ठीक उसी तरि फय्ूिर एंर ऑपश्ि मे्
प््ीहमयम अदा करके अपिी 13 लाख रप्ये की

पॉहजशि को िेज कर सकते िै।्
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साि 2023 रनवेशको ्के रिए काफी
गोल�्डन िहा है। शेयि बाजाि हो या
सोना, दोनो ् ने ही जमकि रिटन्ि
रदया। इससे सैकडो् ् रनवेशक
मािामाि हुए है।् सेस्ेक�्स ने जहां
ऐरतहारसक आंकडो् ्को छू रिया तो
सोना भी पहिी बाि 60 हजाि के
पाि पहुंचा। अब बाजाि के
जानकािो ् के अनुमान है रक वर्ि
2024 भी रनवेशको ् को जमकि
मुनाफा देकि जाएगि। ऐसे मे्
सवाि उठता है रक इस साि
रनवेशको ् को रकस एसेटस् पि
ज�्यादा दांव िगाना चारहए, सोने पि
या शेयिो ्मे।् इस बािे मे ्एक�्सपट्ि ने
रनवेशको ् के रिए कई काम की
जानकारियां दी हैए् रजससे सािी
कंफय्ूजन दूि हो गई। वर्ि 2023 को
देखे ्तो सोना औि सेस्ेक�्स दोनो ्ने
ही जमकि रिटन्ि रदया है। ऐसे मे्
रनवेशको ् के रिए ये दोनो एसेटस्
रनवेश का बेहति रवकलप् बनकि
उभिे है।् वैसे भी कहा जाता है रक
रनवेशको ्के रिए शेयि औि सोना
दोनो ् ही पोटि्फोरियो मे ् िखना
फायदेमंद होता है।
बाजार ने रिछले साल
16 फीसदी ररटन्ि रदया
अगि हम 2023 पि नजि डािे ्तो
शेयि बाजाि मे ्किीब 10,000 अंको्
का उछाि रदखा है। इसका मतिब
है रक बाजाि ने अपने रनवेशको ्को
किीब 16 फीसदी का रिटन्ि रदया
है। इसी तिह, अगि गोल�्ड पि
नजि दौडा्ई जाए तो 2023 मे ् इस
रवकल�्प मे ् पैसे िगाने वािे को
किीब 15 फीसदी का जबिदस�्त
रिटन्ि रमिा है। ऐसे मे ्हम 2024 को
िेकि एक�्सपट्ि से शेयि बाजाि
औि सोना दोनो ् का ही ग््ोथ
प््ोजेक�्शन िेकि आए है,् रजससे
रनवेशको ्को यह जानने मे ्आसानी
होगी रक वे अपना पैस रकस
रवकल�्प मे ्िगाएं।
शेयर बाजार रफर देगा

तगडा् ररटन्ि
इशक्वटी औि शेयि बाजाि के
जानकािो ् का कहना है रक साि
2024 मे ् भी सेस्ेक�्स का प््दश्िन
जबिदस�्त िहेगा। उन�्होन्े बताया
रक 2024 की समाशप्त तक सेस्ेक�्स
83,250 औि रनफट्ी 25,000 के
आंकड्े को पाि कि सकता है। बता
दे ्रक हाि ही मे ्सेस्ेक�्स 71,434 पि
बंद हुआ है। इस रहसाब से देखा
जाए तो 2024 मे ्सेस्ेक�्स किीब 12
हजाि अंको ्का उछाि हारसि कि
सकता है। यह किीब 14.41 फीसदी
का रिटनि् हुआ। इससे पहिे 2
जनविी, 2023 को सेस्ेक�्स 61,168
के स�्ति पि बंद हुआ था। यानी
शेयि बाजाि से रनवेशको ् को इस
साि 14 फीसदी से ज�्यादा रिटन्ि
रमिने का अनुमान है।

सोने िर क�्यो ्लगाएं दांव
एक जानी मानी कमोरडटी फम्ि का
कहना है रक ग�्िोबि माक््ेट मे ्रजस
तिह के हािात चि िहे है ् औि
महंगाई ने पूिी दुरनया पि दबाव बना
िखा है तो 2024 मे ् भी गोल�्ड की
कीमतो ् मे ् तेज उछाि का अनुमान
है। उन�्होन्े कहा रक गोल�्ड ने 2023
को 63,203 रप्ये के स�्ति पि क�्िोज
रकया औि अपने रनवेशको ्को 14.88
फीसदी का जबिदस�्त रिटन्ि रदया। 3
जनविी, 2024 को 24 कैिेट शुद््ता
वािे सोने का भाव 63,344 रप्ये िहा,
जो साि के आरखि तक 72 हजाि
रप्ये तक जा सकता है। इस रिहाज
से एक तोिा सोना खिीदने वािे को
प््रत 10 ग््ाम किीब 9 हजाि रप्ये
का फायदा होगा। इसका मतिब है
रक गोल�्ड पि इस साि 15.2 फीसदी
का रिटन्ि रमिने का अनुमान है।
इसरिए रनवेशक गोलड् मे ् भी पैसा
िगाकि अचछ्ा मुनाफा कमा सकते
है।् वैसे भी गोलड् को रनवेश का
सबसे अचछ्ा रवकलप् माना जाता िहा
है। ऐसे मे ् गोलड् पि पैसा िगाना
काफी िाभकािी सारबत हो सकता
है।
रफर दोनो ्मे ्बेस�्ट कौन
आंकडो् ् से सप्ष्् है रक न शेयि
बाजाि औि सोना दोनो ् ही दहाई
अंको ्मे ्रिटन्ि दे िहे है।् दोनो ्का ही
अनुमान िगभग एक जैसा है। ऐसे
मे ् रनवेशको ् को दोनो ् ही रवकल�्पो्
को अपने पोट्िफोरियो मे ् िखना
चारहए। जो रनवेशक ज�्यादा जोरखम
उठाने की क््मता िखते है,् उन�्हे्
ज�्यादाति पैसे शेयि बाजाि मे्
िगाने चारहएं। वही,् कम जोरखम
की क््मता िखने वािो ्को सोने पि
दांव िगाना चारहए। सोने पि
इसरिए भी ज�्यादा भिोसा है, क�्योर्क
ग�्िोबि माक््ेट मे ्चि िही उथि-
पुथि को देखे ् तो सोने की मांग
आगे औि बढन्े का अनुमान है।
इसके अिावा महंगाई व बढत्ी
ब�्याज दिो ् की वजह से भी सोना
हॉट कमोरडटी बना िहेगा।
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नबजिेस डेसक्। शेयर बाजार मे ्नििेश करिे िालो ्के
नलए यह जाििा बेहद जरर्ी है नक एसआईपी नकतिे
प््कार की होती है, एसआईपी के बार मे ्सुिा तो लगभग
सभी िे होगा, लेनकि यह बात कम ही लोग जािते है्
नक एसआईपी भी कई तरह की होती है। बाजार के
जािकारो ् का कहिा है नक एसआईपी करीब पांच
प््कार की होती है। इसमे ्नििेश करिा बेहद फायदेमंद
मािा जाता है। यह आपको 10 से 30 फीसदी तक का
नरटि्य देकर मालामाल करिे मे ् सक््म हाेती है। जब
कभी बात नििेश की आती है तो आपिे अवस्र लोगो्
को ये सुझाि देते सुिा होगा नक एसआईपी शुर ्कर
लो। एसआईपी यािी नससट्ेमेनटक इनि्ेसट्मेट् पल्ाि।
इसके तहत आप हर महीिे एक तय रकम नकसी
मय्ूचुअल फंड मे ्नििेश करते है।् हालांनक, ये बात कम
ही लोग जािते है ्नक एसआईपी भी कई तरह की होती
है। आइए जािते है ्नकतिी तरह की होती है एसआईपी
और कैसे करती है काम।
1. रेगुलर एसआईिी
सबसे पहली है रेगुलर एसआईपी, नजसके तहत आप
हर महीिे एक तय रकम नििेश करते है।् यह आप हर
महीिे, नतमाही या छमाही आधार पर कर सकते है।्
आपके पास ये निकलप् होता है नक आप तारीि िुद से
चुि सकते है।्
2. स्टेप-अप एसआईपी
इस एसआईपी के तहत आपको एक तय अिनध मे्
एसआईपी को बढा्िे की सुनिधा नमलती है। जैसे
सालािा आधार पर आप एसआईपी की रकम को बढा्
सकते है।् माि लीनजए नक आप हर महीिे 10 हजार
रप्ये की एसआईपी करते है,् तो इसके तहत आप उसे

हर साल 10 फीसदी या 5 फीसदी जो भी आप चाहे उस
दर से बढा् सकते है.् इसके तहत आपका नििेश
ऑटोमेनटक तरीके से बढत्ा चला जाता है।
3. फ्लेक्ससबल एसआईपी
इसके बाद िंबर आता है फल्ेकव्सबल एसआईपी का,
नजसके तहत आप अपिी एसआईपी मे ्कुछ बदलाि
कर सकते है।् उदाहरण के नलए आप एसआईपी की
रकम बढा् सकते है ्या घटा सकते है।् हालांनक, अगर
आप ऐसा कुछ करिा चाहते है ्तो इसके नलए आपको
अपिे फंड हाउस को एसआईपी कटिे की तारीि से
करीब हफत्े भर पहले बतािा होगा।

4. ट््िगर एसआईपी
यह सबसे नदलचसप् एसआईपी है। इसमे ् आप पैसे,
समय और िैलय्ुएशि के आधार पर तय कर सकते है्
नक कब एसआईपी न््टगर होगी। आप इसके नलए पहले
से ही कंडीशि लगा सकते है।् जैसे अगर कीमत के
आधार पर बात करे ्तो आप कंडीशि लगा सकते है ्नक
जब एिएिी 1000 रप्ये से अनधक हो जाए तो न््टगर
एसआईपी शुर ् हो जाए। िही,् आप ये भी तय कर
सकते है ्नक अगर एिएिी 1000 रप्ये से कम हो जाए
तो आपके कुछ अनतनरवत् पैसे एसआईपी मे ् लगिे
लगे।् इसी तरह से समय और िैलय्ुएशि के आधार पर
भी न््टगर एसआईपी को पल्ाि नकया जा सकता है।
5. इंश्योरे्स के साथ एसआईपी
ये िह एसआईपी होती है, नजस पर आपको टम्य
इंशय्ोरेस् किर भी नमलता है। अलग-अलग फंड हाउस
मे ्यह अलग-अलग तरीके से हो सकती है। कुछ इसके
तहत पहली एसआईपी के अमाउंट का 10 गुिा तक
इंशय्ोरेस् किर देते है,् जो बाद मे ्बढत्ा जाता है। यह
फीचर नसफ्फ इकव्िटी मय्ूचुअल फंडस् मे ्नमलता है और
इस पर एक कैनपंग होती है, जैसे 50 लाि रप्ये।
इन्वेस्टमे्ट जल्दी शुर् करे्
जलद्ी इनिे्सट्मेट् से मतलब है, कम उम्् मे ्नििेश शुर्
कर देिा। ऐसा करके आप एसआईपी मे ्जय्ादा टाइम
तक इनि्ेसट् कर नरटि्य के रप् मे ् बडा् अमाउंट पा
सकते है।् एसआईपी मे ्नजतिा नदि आपका इनि्ेसट्मेट्
रहेगा, आपको उतिी ही जय्ादा कंपाउंडेड नरटिय्

नमलेगा। इसनलए 20 से 30 साल की उम्् के बीच
इनि्ेसट्मेट् शुर ्कर दे।्
रेगुलर इन्वेस्टमे्ट करे्
रेगुलर इनि्ेसट्मेट् से एक फाइिेन्शयल नडनसकप्लि मेट्ेि
होता है। इसका एक और फायदा है-अगर आप रेगुलर
इनि्ेसट्मेट् करते है,् तो कई बार औसत लागत से जय्ादा
फायदा नमल जाता है। इसका मतलब यह है नक अगर
कीमते ्कम होती है,् तो आप जय्ादा यूनिट िरीदते है्
और जब कीमते ् जय्ादा होती है ् तो आप कम यूनिट
िरीदते है।् इस तरह के एसआईपी करिे से शेयर बाजार
मे ्होिे िाले उतार-चढाि का जोनिम कम हो जाता है।
सही फंड का चयन करे्
मय्ूचुअल फंड से बेहतर नरटि्य के नलए सही फंड चुििा
काफी जरर्ी है। िैसे मय्ूचुअल फंड का चयि करे ्जो
आपके फाइिेन्शयल गोल के नहसाब से हो।् इसके
अलािा माक््ेट के नरसक् और फंड की ग््ोथ के अिुमाि
को देि कर ही उसका चयि करे।्
पोट्टफोटलयो को डायवट्सटफाई करे्
पोट्यफोनलयो को डाइिस्य रििे से आप माक््ेट के नरसक्
से भी बच जाते है ् और नरटि्य भी बेहतर नमलिे की
संभाििा बढा् जाती है। इसनलए इकव्िटी, डेट, गोलड्,
नरयल एसट्ेट और दूसरे फंड मे ्इनि्ेसट् करिे की सोचे।्
इससे एक के प््ॉनफट से दूसरे के िुकसाि की भरपाई हो
जाती है।
समय के साथ अमाउंट बढ्ाएं
जैसे-जैसे आपकी इिकम बढत्ी जाती है, आप अपिे
इनि्ेसट्मेट् के अमाउंट को भी बढा्एं। िेलथ् बढा्िे का
यह एक बेहतर तरीका है। इसनलए आप धीरे-धीरे
एसआईपी के अमाउंट को बढा्कर बढी् हुई इिकम का
लाभ ले सकते है।्

क््मता के हिसाब से
हिवेश कर कमा 

सकते िै ्अचछ्ा पैसा

एसआईपी 10 से 30
फीसदी तक का 

हरटि्न देिे मे ्सक््म

सालािा आधार पर
एसआईपी की रकम 

को बढा्ते जाएं

एि दो नही,ं बलकंि 5 तरह िी होती है ंएसआईपी

सोना या शेयर 2024
मे ंकिस से चमिेगी

आपिी किस�ंमत
अकस्ि देखने मे ्आता है रक रनवेशको ्की रनगाह हमेशा
ऐसे रवकल�्पो ्को खोजती िहती है, जो उन�्हे ्तगडा् रिटन्ि
रदिा सके। वर्ि 2023 को देखे ्तो सोना औि सेस्ेक�्स दोनो ्ने
ही जमकि रिटन्ि रदया है। ऐसे मे ्रनवेशको ्के रिए ये दोनो
एसेटस् रनवेश का बेहति रवकलप् बनकि उभिे है।् वैसे भी
कहा जाता है रक रनवेशको ्के रिए शेयि औि सोना दोनो ्ही
पोट्िफोरियो मे ्िखना फायदेमंद होता है।

l
दोनो ्ही दे रहे एफडी से दोगुना

ररटन्ि, रफर बेस�्ट क�्या
l

शेयर और सोना दोनो्
िोट्िफोरलयो मे ्रखना

फायदेमंद
l

शेयर बाजार मे ्करीब 10 हजार
अंको ्का उछाल रदखा

l
बाजार ने अिने रनवेशको ्को

16 फीसदी का ररटन्ि रदया
l

गोल�्ड मे ्िैसे लगाने वाले को
15 फीसदी का ररटन्ि रमला

ये फंड दे जाते हैं कम रिसंक में
संटेबल रिटरंन, टैकंस के रलहाज

से बेहति हैं आरंबनटंंाज फंड
किन लोगो ंिो िरना चाकिए

इनमे ंइनवेसटं, मयंूचुअल,
आकबंिटंंाज फंड, िम करसिं 
मे ंबेितर करटनंि िी गारंटी

म्यूचुअल फंड्स से अलग है् आर्बिट््ाज फंड
आरब्िट््ाज का फायदा

आरब्िट््ाज के जरिए मुनाफा कमाने मे ्दो रदक््ते ्है-्
एक तो इसके रिए काफी हुनि औि वकत् चारहए,
कय्ोर्क आपको एक साथ िगाताि कई बाजािो ्औि
शेयिो ्पि नजि िखकि आरब्िट््ाज के मौके तिाशने
पडत्े है।् दूसिी रदक््त यह है रक दो बाजािो ्के बीच
शेयिो ्की कीमतो ्मे ्अंति आम तौि पि काफी कम
होता है। रिहाजा पया्िपत् मुनाफा कमाने के रिए बाि-
बाि बड्े वॉलय्ूम वािी डीि किना जरि्ी है। रकसी
आम रनवेशक के रिए रनजी तौि पि ऐसा किना
मुशक्कि है। िेरकन आरब्िट््ाज फंड मे ्रनवेश किके
इस सट्््ैटजी का िाभ रिया जा सकता है।

मौके तलाशते है ्फंड मैनेजर
फंड मैनेजि औि उनकी टीम िगाताि आरब्िट््ाज के
मौके तिाशते िहते है ्औि बाि-बाि खिीद-रबक््ी
किके मुनाफा कमाते है।् सबसे खास बात यह है रक
आरब्िट््ाज फंड का मैनेजि रकसी इशक्वटी मे ्रनवेश
तभी किता है, जब उसे रकसी औि माक््ेट मे ्मुनाफा
रदख िहा हो। रिहाजा, इसमे ्नुकसान का रिसक् बेहद
कम हो जाता है। फंड मैनेजस्ि को जब इशक्वटी मे्
मुनाफा नही ्रदखता तो वो फंड को शॉट्ि टम्ि मनी
माक््ेट या डेट इंसट््््मेट्स् मे ्पाक्क किके िखते है,्
तारक उस पि कुछ न कुछ रिटन्ि रमिता िहे।

टैकस् बेरनरफट
आरब्िट््ाज फंड दिअसि हाइर््िड फंड है,् रजनह्े्
टैकस्ेशन के रिहाज से इशक्वटी फंड की कैटेगिी मे्
िखा जाता है। यानी अगि इसमे ्रकए गए रनवेश को 1
साि तक होलड् किने के बाद रनकािा जाए, तो उस
पि 1 रवत्् वर्ि के दौिान हुए 1 िाख रप्ये तक के
मुनाफे पि कोई टैकस् नही ्िगता। इससे जय्ादा
मुनाफा होने पि 10 फीसदी की दि से िॉनग् टम्ि
कैरपटि गेनस् टैकस् िगता है। 1 साि से पहिे रनवेश
रनकािने पि होने वािे प््ॉरफट पि 15 फीसदी की दि
से शॉट्ि टम्ि कैरपटि गेनस् टैकस् देना पडत्ा है।

रिछले 1 साल मे ्8% तक ररटन्ि
आरब्िट््ाज फंड मे ्रनवेश पि जोरखम तो बहुत कम
होता है, कय्ोर्क फंड मैनेजि प््ॉरफट रदखने पि एक
बाजाि से सट्ॉक खिीदकि उसे दूसिे बाजाि मे ्बेच
देता है, िेरकन ऐसे मौके जय्ादा नही ्रमिते औि दो
बाजािो ्मे ्कीमतो ्का अंति भी बहुत कम होता है।
इसरिए इनमे ्रमिने वािा रिटन्ि भी औसत ही िहता
है। रपछिे 1 साि मे ्देश के कुछ टॉप आरब्िट््ाज फंड ने
िगभग 8 फीसदी तक सािाना रिटन्ि रदया है। टैकस्
बेरनरफट को जोड ्दे ्तो यह रिटन्ि औि भी बेहति
नजि आएगा। हािांरक इसे भरवषय् के रिटन्ि की
गािंटी नही ्माना जा सकता।

रकसे करना चारहए रनवेश
आरब्िट््ाज फंड मे ्रनवेश का रिसक् प््ोफाइि डेट फंड की
तिह होता है। यही वजह है रक कई आरब्िट््ाज फंड
बेच्माक्क के तौि पि रिशक्वड फंड इंडेकस् का इस््ेमाि
किते है।् आरब्िट््ाज फंड उन रनवेशको ् के रिए बेहति
रवकलप् है ्जो इशक्वटी मे ् रनवेश किना चाहते है,् िेरकन
जोरखम नही ् उठाना चाहते। उताि-चढा्व वािे बाजाि मे,्
जोरखम से पिहेज किने वािे कई रनवेशक अपना पैसा
आरब्िट््ाज फंड मे ्िखकि औसत रिटन्ि िे सकते है।् अगि
आप ऊंचे टैकस् ि््ैकेट मे ्आते है,् तो टैकस् बचत के रिहाज
से आरब्िट््ाज फंड मे ् रनवेश किना आपके रिए अचछ्ा
रवकलप् हो सकता है। रपछिे बजट मे ्डेट फंड पि टैकस्
बेरनरफट खतम् रकए जाने के बाद तो यह औि भी आकर्िक
ऑपश्न हो गया है। कुछ जानकाि यह सिाह भी देते है्
अगि आप अपने सेरवंग अकाउंट मे ्जय्ादा पैसे िखते है,्
तो उसका कुछ रहसस्ा आरब्िट््ाज फंड मे ्िगा सकते है।्

बिजनेस डेस्क

इकव्िटी मय्ूचुअल फंड मे ् नििेश
करिे िालो ् को आमतौर पर यही
सलाह दी जाती है नक नकसी फंड
मे ्पैसे लगािे के बाद धैय्य के साथ
सही समय का इंतजार करे ् और
उसे बेचिे का फैसला तभी करे,्
जब आपके नििेश की िैलय्ू
पया्यपत् रप् से बढ ् जाए। लेनकि
इििेसट्मेट् का एक तरीका ऐसा
भी है, नजसमे ्फंड मैिेजर इकव्िटी
मे ् नििेश तभी करता है, जब उसे
मुिाफा सामिे िजर आ रहा हो।
सही मौका नमलते ही िह एक हाथ
से नििेश करता है और दूसरे हाथ
से बेचकर प््ॉनफट बुक कर लेता
है। बाकी तमाम एसेटस् की तुलिा
मे ् नबलकुल अलग ढंग से काम
करिे िाले इस फंड का िाम है
आनब्यट््ाज मय्ूचुअल फंड। नििेश
की नबलकुल अलग सट्््ैटजी के

कारण इसे इकव्िटी मे ् नििेश का
सबसे कम जोनिम िाला तरीका
भी कहा जा सकता है।

इकव्िटी इििेसट्मेट् के मामले
मे ्आनब्यट््ाज का मतलब है, नकसी
एक शेयर की एक समय मे ् दो
अलग-अलग बाजारो ् या
एवस्चेज् मे ् दो अलग-अलग
कीमतो ् के बीच मौजूद अंतर का
फायदा उठाकर उसकी िरीद-
नबक््ी करिा। नमसाल के तौर पर
अगर एक शेयर का दाम एक सट्ॉक
एवस्चेज् मे ् जय्ादा और दूसरे
एवस्चेज् मे ्कम हो, तो उसे एक
ही साथ सस््े बाजार से िरीदकर
महंगे बाजार मे ्बेचा जा सकता है
और इस तरह फौरि मुिाफा
कमाया जा सकता है। इसी तरह
सप्ॉट माक््ेट और फय्ूचस्य माक््ेट
यािी िायदा बाजार मे ्एक ही शेयर
की अलग-अलग कीमत का लाभ
भी उठाया जा सकता है।
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हॉलीवुर मसाला
सेलेिा िे िकया बेिी

को फकस
लॉस एजंलेलस। एक्टि-फसंगि सेलेना
गोमेज को शो ‘ओनली मल्डस्ड इन ि
फबस्रलंग’ मे् माबेल मोिा की भूफमका के
फलए उन्हे् टेलीफवजन सीिीज मे्
सव्डश््ेष्् अफभनेत््ी की कैटेगिी मे्
नॉफमनेट फकया गया था। अवॉल्ड को
जीतने के बाि सेलेना ने बेनी ब्लै्को
को सबके सामने फकस फकया। उन्हो्ने
अपने ब्वॉयफे्््ल बेनी ब्लै्को् को फकस
किते हुए तस्वीि को इंस्टा स्टोिी मे्
भी शेयि फकया। कुछ ही िेि मे् सोशल
मीफलया पि सेलेना औि बेनी के फकस
की तस्वीि वायिल हो गई। सेलेना
औि संगीत फनम्ाडता बेनी ब्लै्को की
यह िोमांफटक फकस की तस्वीि सोशल
मीफलया पि तेजी से वायिल हो िही है। 

लॉस एजंलेलस। कैिी बन्ाा्स खतिनाक एक्सीले्ट का फशकाि हो गई।
न्यूयॉक्क मे् उनके साथ फहट-एंल-िन एक्सीले्ट हो गया। 29 साल की
एक्ट््ेस हाल ही मे् मां बनी थी। िाहत की बात यह िही फक घटना के वक्त
वह अपने बच््े के साथ नही् थी्। इस एक्सीले्ट मे् कैिी बन्ाा्स को कई
फै््क्चि हुए। उनकी कई हफ््ियां औि िांत टूट गए। फिलहाल वह
अस्पताल मे् है्। उनकी हालत स्सथि बताई जा िही है। फिपोट्ड मे् इस बात
की पुफ््ि भी की गई है फक िुघ्डटना के िौिान उनका 8 महीने का बच््ा
घटनास्थल पि नही् था। कैिी बन्ाा्स की मां पेट््ीफसया ली ने इंस्टाग््ाम पि
पोस्ट की गई तस्वीिो् की एक सीिीज मे् अपनी बेटी की चोटो् के बािे मे्
बताया है। एक तस्वीि मे् एक्ट््ेस का चेहिा खून से लथपथ औि सूजा
हुआ। उनके टूटे हुए औि खून से सने िांत भी इसमे् फिख िहे है्।

कैरी बिा्ास् हुई ्फहट
एंर-रि का फशकार

रशम्मका
पहले भी टूट चुकी है सगाई

एजेंसी: मुंबई

रक्ममका एक बार पहले िी सगाई कर चुकी है्। एक्ट््ेस ने सगाई के 14 महीने
बाद अपना भरम्ता तोड् भदया था। रक्ममका की पहली साउथ भफक्म ‘भकभरक
पाि््ी’ थी। इस भफक्म मे् रक्ममका के साथ लीड एक्िर मे् रभ््ित शेट््ी थे। दोनो्
को भफक्म की शूभिंग के वक्त दोस््ी गहरी हो गई। ये दोस््ी कब प्यार मे् बदल
गई दोनो् को इसका पता ही नही् चला। इसके बाद रक्ममका ने साल 2017 मे्
रभ््ित शेट््ी से सगाई कर ली थी। लेभकन दोनो् का भरम्ता महज 14 महीने ही
चला और भफर दोनो् ने सगाई तोड् दी। 

मीभडया भरपोट्स्ा के मुताभबक रक्ममका और रभ््ित के सगाई तोड्ने के पीछे
की वजह दोनो् की कूपेभिभबभलिी मे् आ रही भदक््ते् थी्। खबर तो ये िी है
भक इन 14 महीनो् मे् दोनो् के बीच काफी भदक््ते् आने लगी थी्, भजसके बाद
दोनो् ने अलग होने का फैसला भकया था। रक्ममका ऐसी एक्ट््ेस है, भजन्हो्ने
साउथ से लेकर बॉलीवुड तक खूब नाम कमाया। साउथ मे् अपनी एक्किंग
का लोहा मनवाने के बाद रक्ममका ने भहंदी भसनेमा जगत मे् एंट््ी मारी और अब
हाल ही मे् भरलीज ‘एभनमल’ मे् सिी को इंप््ेस कर भदया। वही् ‘पुष्पा’ भफक्म
के तो क्या ही कहने। इस भफक्म मे् रक्ममका ने श््ीवक्ली बनकर लोगो् का ऐसा
भदल जीता भक वो फै्स के भदलो् मे् कब्जा जमा गई्।

इन रदनों रशंममका
मंदाना और रवजय

देवरकोंडा की सगाई
की खबरें सुरंखशयों में
बनी हुई है। हालांरक

अभी आरिकाररक तौर
पर कुछ भी नहीं है।
लेरकन कंया आपको

पता है रवजय से पहले
भी रशंममका का रदल
रकसी और के रलए

िडंक चुका है। इतना
ही नहीं दोनों ने

सगाई की और रिर
ररमंता टूट गया। 

िाइटर का िया गािा
‘हीर आसमािी’ फरलीज 

फिलम् इंरसट्््ी को
चाहती है ्छोड़ि्ा

मुंबई। कगूना रनौत सोशल मीभडया पर काफी जय्ादा एक्किव
रहती ह्ै। इसी कड्ी मे ्कूगना न ेअपन ेपोसि् से हर भकसी को
हरैान कर भदया। अभिनते््ी ने एक बयान देत ेहुए कहा भक वह

अपनी भफकम्ो ्क ेभलए पडे भनगभेिभविी के कारण जक्द ही
इडंसट्््ी को छोडन् ेपर भवचार कर रही है।् अभिनेत््ी का यह

पोस्ि सोशल मीभडया पर वायरल हो रहा ह।ै कगूना न ेएकस् पर
एक टव्ीि कर कछु ऐसा भलख भदया, भजसे सोशल मीभडया
यजूस्ा रणबीर कपरू की हाभलया भरलीज भफकम् ‘एभनमल’ से
जोडक्र देख रह ेहै।् एकस् पर बोलते हएु, कगूना न ेकहा भक

दश्ाक मभहलाओ ्की भपिाई वाली भफक्मो ्को प््ोतस्ाभहत करते
है,् जहा ंउनह्े ्जतू ेचािन ेके भलए कहा जाता ह।ै उनह्ोने् यह िी
कहा भक यह उन लोगो ्के भलए िी हतोतस्ाभहत करने वाला ह,ै

जो मभहला सशकक्तकरण पर भफकम्े ्बना रह ेहै।्

िवशाल के साथ करेग्े
कोलैबरेशि...

मुंबई। शाहरख् खान अपनी अगली भफकम् भवशाल िारद््ाज
के साथ करन ेजा रह ेहै।् शाहरख् चाहते है ्भक वो आने वाले

भदनो ्मे ्अलग-अलग जॉनर की भफकम्ो् मे ्काम करे।् इसभलए
उनह्ो्न ेभवशाल के साथ काम करने का फसैला भलया है। खबरे्

है ्भक य ेएक भ््िलर भफक्म होगी। भवशाल िारद््ाज
स्िोरीिभेलगं के भलए जाने जात ेहै।् शाहरख् क ेसाथ िी वो

सि्ोरीिभेलंग का कोई अलग अदंाज़ ्बडे् पदे्् पर उतारेग्।े भवशाल
और शाहरख् दोनो ्क ेही भसनमेभैिक एकस्पीभरएंस अलग-

अलग है।् इसभलए शाहरख्, भवशाल क ेसाथ काम करन ेको
लकेर काफी एकस्ाइिडे िी ह्ै। खबरे ्य ेिी है ्भक आने वाले
कुछ भदनो ्मे ्भवशाल और शाहरख् की दो-चार मीभिंगस् िी

होगी। इसम्े इस प््ोजकेि् पर चचा्ा की जाएगी। शाहरख् ने अपने
कभरयर मे ्कई एकस्पभेरमेट्स् वाली भफक्मे ्की है।् 

मुंबई। भफक्म फाइिर का नया गाना
हीर आसमानी मंगलवार को भरलीज
हुआ। भफक्म के डायरेक्िर भसद््ाथ्ा
आनंद का कहना है, “हीर आसमानी
एक ऐसा ट््ैक है, जो एक साथ आने
वाले एयर ड््ैगंस के भवशेष दस््े को
समभ्पात है। यह गाना ब््ीभफूग और
ट््ेभनंग सेशन के साथ-साथ उनके
डाउनिाइम के दौरान क््् बॉक्नडंग को

प््दभ्शात करता है। हीर आसमानी की
थीम एयर फोस्ा है, भजसमे् पायलि
आसमान के प््भत अपने भबना शत्ा
प्यार, अपने जुनून को व्यक्त कर
रहे है्।  गाने के वीभडयो मे् ऋभतक
रोशन और दीभपका पादुकोण
आसमान मे् उड्ान िरते है्। वही्,
बाकी भकरदार बाद मे् क््् के साथ
मस््ी करते नजर आते है्। 

टीवी मसाला

वॉरंनिंग -2 के रलए जैसंमीन ने की
पहली बार पंजाबी भाषा में डरबंग
मुंबई। अभिनेत््ी जैस्मीन िसीन ने वॉभ्नि्ग 2 के भलए पंजाबी िाषा मे्
डभबंग की है। भफक्म हनीमून से जैस्मीन िसीन ने पंजाबी भफक्म
इंडस्ट््ी मे् कदम रखा था भफक्म मे्
उनके साथ भगप्पी ग््ेवाल नज़र आए
थे। इस जोडी को लोगो् ने काफी
पसंद िी भकया था। अब जैस्मीन
भफक्म वाभ्नाग 2 मे् नज़र आनेवाली
है्। पहली बार जैस्मीन ने पंजाबी
िाषा मे् डभबंग की है। जैस्मीन ने
कहा, इससे पहले हनीमून मे् भकसी
और ने मेरे भलए डभबंग की थी,
लेभकन इस बार मै् खुद करना चाहती
थी। सौिाग्य से, मै्ने पूरी भफक्म मे् डभबंग की है। चूंभक मै् पंजाबी
भफक्म इंडस्ट््ी मे् और अभिक प््स््ावो् की तलाश मे् हूं, इसभलए मै्
पंजाबी िाषा मे् अपनी एक अच्छी पकड बनाने की कोभशश कर रही
हूं। वाभ्नि्ग 2 के भलए डभबंग का यह अनुिव बहुत अच्छा था। वॉभ्नि्ग
2, 22 फरवरी को भरलीज होने वाली है।

फिलम् मेरा िाम जोकर मे टॉप एकट्््ेस को फकया था कासट् 

जब राज कपूर ने कर रदया था रिलंम से मुमताज को बाहर
मुंबई। राज कपूर की ‘मेरा नाम जोकर’ साल
1970 में ररलीज हुई थी। हालांरक, रिलंम
बॉकंस ऑरिस पर जंयादा सिलता हारसल नहीं
कर पाई थी, लेरकन इस रिलंम ने दरंशकों के
मन में अपनी खास जगह बनाई। इस रिलंम
में कई एकंटंंेसेस एक साथ नजर आई थीं।
रजनंहोंने बारी-बारी के राज कपूर के साथ
अपने रकरदारों को बेहद ही दमदार अंदाज में
दरंशकों के सामने पेर रकया, लेरकन आपको
यह जानकर हैरानी होगी रक इस रिलंम में
उस दौर की टॉप एकंटंंेस मुमताज को भी कासंट
रकया गया था, लेरकन बाद में उनको रिलंम
से बाहर कर रदया गया था। इसके पीछे की
वजह रमंमी कपूर बने थे। हाल ही में अपने
एक इंटरवंयू के दौरान एकंटंंेस ने इस रकसंसे
का रजकंं करते हुए बताया।  

इस वजह से फिकाला
था फिलम् से 

दरअसल, उस दौर मे्
मुमताज और शम्मी कपूर का

नाम एक साथ जोड्ा जा रहा था,
भजसकी वजह से उनके हाथ से
यह भफक्म भनकल गई थी। हाल
ही मे् एक इंिरव्यू मे् मुमताज ने
बताया, ट््ैपेज आभ्िास्ि के रोल

के भलए राज कपूर ने उनका
ऑभडशन भलया था राज कपूर,

जो खुद भफक्म मे् मुख्य
अभिनेता थे ने बाद मे् उन्हे्
कास्ि न करने का फैसला

भकया। मुमताज ने कहा, ‘उनका
ऑभडशन लेने के बाद राज कपूर
ने ये कहकर उनकी बात काि दी

थी भक वे जक्द ही उनके घर
आएंगी और वे नही् चाहते थे भक

वो इतने छोिे कपड्े पहने्। 

यही् वजह थी िाज कपूि ने उन्हे् अपनी इस फिर्म से बाहि कि फिया औि उनकी
जगह फिर्म मे् मािीना का फकििाि एक र्सी एक्ट््ेस के्फसया ियाफबंकीना ने फनभाया था।
इससे पहले एक्सक्लूफसव इंटिव्यू मे् मुमताज ने बताया था फक उनका शम्मी कपूि के
साथ कुछ समय तक िोमांस िहा था, लेफकन ये तब खत्म हो गया जब एक्ट््ेस ने एक स्टाि
से शािी किने से इनकाि कि फिया उनके मुताफबक, वे शम्मी कपूि से बहुत प्याि किती
थी्, लेफकन शािी नही् कि सकती थी्। बता िे्, शम्मी कपूि मुमताज से 18 साल बड्े थे।

कािी समय तक एक-दूसरे को फकया था रेट

कोक्णा परेशाि है ्अपिी बुरी
आदत से, चाहती है ् छोड़ि्ा

मुंबई। बॉलीवुड की शानदार एक्ट््ेसेस मे् से एक
अभिनेत््ी को्कणा सेन शम्ाा सोशल मीभडया पर
खूब एक्किव रहती है। हालांभक इन भदनो् एक्ट््ेस
अपनी एक आदत से बहुत परेशान है। इतना ही नही्
बक्कक इसे वो छोड्ना िी चाहती है्। हाल ही मे् एक
इंिरव्यू मे् एक्ट््ेस से
पूछा गया भक आपकी
सबसे बुरी आदत
कौन-सी है। इसके
जवाब मे् अभिनेत््ी ने
कहा भक अगर मै्
अपनी सबसे बुरी
आदत के बारे मे् बात
करू्, तो वो है
भसगरेि पीना, ये मेरी
सबसे बुरी आदत है,
भजसे मै् छोड्ना चाहती हूं। को्कणा ने कहा भक मै्
बहुत ज्यादा तो भसगरेि नही् पीती हूं, लेभकन अब मै्
इससे हर हाल मे् पीछा छुड्ाना चाहती हूं। एक्ट््ेस से
उनकी लाइफ के सबसे बुरे दौर को हिाने के भलए
पूछा गया, तो उन्हो्ने कहा भक मै् अगर अपनी लाइफ
के भकसी खराब िाइम को हिाना चाहती हूं, तो वो है
वो तीन महीने जब मै् बेड रेस्ि पर थी। ये िाइम मेरी
लाइफ का सबसे खराब िाइम था। 

मुंबई। फिर्म एफनमल फजन्हो्ने अभी तक नही् िेखी है उनके फलए ये एक अच्छी खबि है।
फिर्म के मेकस्ड ने िै्स के फलए एक खास ऑिि पेश फकया है। अब तक फजसने ये फिर्म न
िेखी हो, वो अब बहुत ही कम िाम मे् इसे फथएटि मे् जाकि िेख सकता है। बताया जा िहा है,
ये ऑिि फिर्म के मेकस्ड ने फिर्म की सक्सेस को िेखते हुए फनकाला है, औि ये ऑिि है
300 र्पए मे् फमलना वाला फटकट अब 100 र्पए मे् फमलेगा। 

‘एफिमल’ के मेकस्ड िे जारी फकया फवशेष
ऑिर, मात्् 100 रप्ए मे ्देखे ्मूवी...

मुंबई। िाजकुमाि फहिानी के फनि््ेशन मे् बनी फिर्म लंकी िश्डको् को कािी पसंि आ िही
है।‘लंकी’ को बॉक्स ऑफिस पि फिलीज हुए 19 फिन हो चुके है्। इतने फिनो् मे् शाहर्ख खान
की इस फिर्म ने कई फिकॉल्ड बना फलए है्। ‘लंकी’ ने फिर्म चेन्नई एक्सप््ेस का फिकॉल्ड ध्वस््
कि फिया है। फजसने  िुफनया भि मे् 424.54 किोड् र्पए की कमाई की थी। फिर्म ने िुफनयाभि
के बॉक्स ऑफिस पि  436.40 किोड् र्पए की कमाई की है।

‘रंकी’ िे तोड़ा चेनि्ई एकस्प््ेस का फरकॉर्ड
वलर््डवाइर फकया 436.40 करोड़ ्का कलेकश्ि

मुंबई। वर्ल्डवाइल प््भास की फिर्म ने फिलीज के 18वे् फिन  687.51 किोड् र्पये की कमाई के
साथ  सनी िेओल की साल 2023 की ब्लॉकबस्टि फिर्म ‘गिि 2’ को पीछे छोड् फिया है। बता िे्
फक  ‘गिि 2’ ने िुफनयाभि मे् 686 किोड् र्पए कमाए थे। प््शांत नील के फनि््ेशन मे् बनी औि
प््भास स्टािि ‘सालाि पाट्ड 1: सीजिायि’ ने िेश औि पूिी िुफनया मे् शानिाि पििॉम्ड फकया है
औि इसी के साथ इसने छप्पििाड् कमाई भी की है।

मचा प््भास की फिलम् सालार का भौकाल
दुफियाभर मे्फकया गदर-2 का फरकॉर्ड ब््ेक 



दवकास को रदत देने दवधायक का आभार : सुरेद््् 
नपं अध्यक्् एव कांग््ेस नेता सुरे्द्् दसंह चौिरी ने दविायक का िन्यवाि करते हुए कहा दवकास के दलए
प््दतबद््ता ही हमारे संघर््ो् का मूल है मेरे दनवेिन पर दविायक की मुहर से दनद््ित तौर पर नगर को
सुंिर एवं आिश्ण शहर बनाने के सपने को गदत दमलेगी। 15
वाड््ो् मे् दवकास काय्ण शीघ््दतशीघ्् प््ारम्भ हो्गे और जनता तक
इसका लाभ जल्ि पहुंचने लगेगा। दविायक के सहयोग और
जनता के दवश््ास के साथ हम शहर को संवारने और
सुदविायुक्त बनाने के सपने को जल्ि सच करके दिखाएंगे ।

दबलासपुर, रुरव्ार, 11 जनवरी 2024 रायरढ़ ्haribhoomi.com 4
खबर संक््ेप धििजयगढ् स्थित छात््ावास ि्े िहती िी छात््ा, जांच िे् जुटी पुरिस

हरिभूरि न्यूज : िायगढ्

िूटचमल थाना क््ेि् ् अंतग्ात
छातामुड्ा िौि मे् एि अिेड् िी
उस वत्त ट््ि िी िपेट मे् आिर
मौत हो गई, िब वह अपनी नाती
िा िाचत प््माण पि्् बनवाने िे
चलए अपने एि साथी िे साथ शहर
आ रहा था। तभी छातामुड्ा िौि िे
पास यह हािसा हो गया। वही् इस
िुघ्ाटना मे् उसिा साथी घायल हो
गया। 

सूिना चमलने पर िूटचमल
पुचलस मौि पर पहुंिी और शव िो
िेिीएफ िे शव गृह मे् रखा गया है,
वही् घायल िो मेचडिल िॉलेि
अस्पताल लाया गया है।  इस संबंि
मे् चमली िानिारी िे अनुसार
पुटिापुरी चनवासी बरतराम चसिार
उम्् 58 वष्ा अपने साथी िमुना
िौहान िे साथ अपनी नाती िा
िाचत प््माण पि्् बनवाने िे चलए
सुबह गांव से चनिला था।
मोटरसाइचिल िो िमुना िौहान

िला रहा था। वे लोग िब छातामुड्ा
िौि िे पास पहुंिे तो िौि मे् एि
ट््ि िी िपेट मे् आने से मौिे पर ही
बरतराम िी मौत हो गई, वही् िमुना
िौहान घायल हो गया। हािसे िे
बाि वहां मौिूि लोगो् ने पुचलस िो
सूचित चिया। सूिना चमलने िे
तत्िाल पुचलस मौिे पर पहुंिी और
लोगो् िी भीड् िो चततर चबतर
चिया। चिसिे बाि शव िो
िेिीएि िे शव गृह मे् रखने िे
चलए भेिा गया, वही् घायल िो
मेचडिल िॉलेि मे् भत््ी िराया
गया। वही् मृति िे पचरिनो् िो
सूचित चिया गया। 
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िरमियगढ् क्सथत िन्या छाि््ावास मे् रह िर
िक््ा 11वी् मे् अध्ययनरत छाि््ा िी लाश
िाफरमार मे् संचिग्ि अवस्था मे् चमली थी।
चफलहाल इस मामले मे् पुचलस िई पहलुओ् िो
लेिर िांि िर रही है। वही् मग्ा िायम िरते हुए
शव िो पोस्टमाट्ाम िे बाि पचरिनो् िो अंचतम
संस्िार िे चलए सौ्प चिया गया है।  

इस संबंि मे् चमली िानिारी िे अनुसार
िरमियगढ् मे् पोस्ट मैच््टि छाि््ावास नही् होने
िी विह से पालिो् िे अनुरोि पर िक््ा 11वी् व
12वी् मे् पढ्ने वाली िरीब एि से िि्ान छाि््ाओ्
िो रहने िी अनुमचत िी गई है। इस छाि््ावास मे्
सभी छाि््ाएं एि साथ रहती है्। िक््ा 11वी् मे्
अध्ययनरत उत्त छाि््ा िा चनवास स्थान ग््ाम
िीतापाली है। छाि््ावास से वह अपने गांव
अत्सर चबना पचरिनो् िे ही िाना आना िर लेती

थी। ऐसे मे् उसिी आवािाही िो लेिर पचरिन
भी चन:च््िंत रहते थे। बीते चिनो् भी वह छाि््ावास
से चनिली और उसिे बाि उसिा शव िाफरमार
मे् पाया गया। सूिना चमलने पर पुचलस सचहत
तहसीलिार मौिे पर पहुंिे। पुचलस ने मग्ा िायम
िरते हुए आगे िी िार्ावाई मे् िुट गई। इसिे साथ

ही इस घटना िे बाि आचिवासी चविास चवभाग
ने उत्त छाि््ावास िे अिीक््ि िो हटा चिया है।
वही् उसे नोचटस िारी िर िवाब तलब चिया
गया है। सूि््ो् िी माने् तो पुचलस द््ारा इस मामले
िो संिेहास्पि मान िर िांि िी िा रही है।
हालांचि इस मामले मे् अब ति ऐसे खास सुराग
हाथ नही् लगे है, चिससे इस मामले िी
अनसुलझी पहली िी िड्ी सामने आ सिे। 

11वी ्की छात््ा का संददगध् अवसथ्ा
मे ्दमला िव, अधीक््क दनलंदबत

मांरा जवाब
छात््ावास मे् रहने वाली नाबाललग छात््ा पहले भी स्वयं

घर से अकेली आना जाना करती थी। घटना के बाद
अधीक््क को लापरवाही पर हॉस्टल से हटाते हुए जवाब
मांगा गया है

- बीक ेराजपतू
सहायक आयुक्त, ट््ाइबल लवभाग

छातामुड़ा् चौक पर ट््क की चपेट मे ्आए
बाइक सवार की मौत, एक घायल

दो बेटे की पहले ही हो
चुकी है मृतय्ु 
बरतराम के िो बेटो् की पहले ही
मौत हो चुकी है। वही् बहु उनके
साथ नही् रहती है। ऐसे मे् उसकी
नाती का लालन पालन बरतराम व
उसकी पत्नी िोनो कर रहे है्।
अब बरतराम की भी मृत्यु हो गई। 
चौक पर लरा बेदरकेर
बढ्ते सड्क हािसो् को लेकर
राजिानी मे् आयोदजत बैठक मे्
दमले दनि््ेश के मुतादबक यातायात
दवभाग ने छातामुड्ा चौक मे्
बेदरगेट लगाते हुए जवान की
तैनाती भी की जाएगी। 
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अमलीभौना मे् गांव िी साव्ािचनि
माग्ा व तालाब पर िब्िा िर
िॉलोनाइिर द््ारा िॉलोनी चनम्ााण
चिए िाने िा चवरोि ग््ामवाचसयो्
द््ारा चिया िा रहा है। ग््ामीणो् द््ारा
मंगलवार िो आयोचित िलेत्टर

िनिश्ान मे् इसिी चलचखत
चशिायत िरते हुए सख्त िार्ावाई
िी मांग िी है। वही् िूसरी ओर
ग््ामीणो् िो चशिायत िरने पर
िॉलोनाइिर द््ारा िमिाया िा रहा
है।िॉलोनाइिर िे चवर्ि्् चशिायत
िरने व गांव िो िब्िा मुत्त िराने
िी मांग िो लेिर िलेत्टोरेट पहुंिे
ग््ामीणो् ने बताया चि गांव िे खसरा
नंबर 20,21,11 व 6 मे् अमलीभौना
से िोसमनारा िाने वाले आम रास््े
तथा खसरा नंबर 21/322 पर क्सथत

तालाब िो ड््ूरो चहल्स नामि
िॉलोनी िे िॉलोनाइिर रािेश
अग््वाल व मुिेश द््ारा अवैि
तरीिे से िब्िा िरते हुए िॉलोनी
बनाई िा रही है। इस िॉलोनी िे
भीतर ही उत्त रास््ा व तालाब आ
रहे है्। अहम बात यह है चि यह ग््ाम
पंिायत िा आम रास््ा है, चिसमे्
ग््ामीण आनािाना िरते है्, चिसे
अवर्ि्् चिया िा रहा है। इसिे
साथ ही यहां क्सथत तालाब िा
उपयोग भी ग््ामीणो् द््ारा चिया िाता
है। अब इस माग्ा पर िॉलोनाइिर

द््ारा बाउंड््ीवाल चनम्ााण िर
अवर्ि्् िर चिया गया है। चिससे
ग््ामीणो् िो परेशाचनयो् िा सामना
िरना पड् रहा है। इस िौरान ग््ामीणो्
ने बताया चि िोनो् िॉलोनाइिर
द््ारा ग््ामीणो् िे चशिायत िरने पर
उन्हे् डरा िमिा रहे है्। मंगलवार
िो िब ग््ामीण िलेत्टोरेट
चशिायत िेने पहुंिे तब वहां भी उन्हे्
िॉलोनाइिर द््ारा िमिाया िा रहा
था। यही विह है चि ग््ामीणो् द््ारा
इस मामले मे् उचित व सख्त
िार्ावाई िी मांग िी िा रही है। 

रायगढ। गांवो् मे् थाना प््भारीगणो्
द् ्ारा िागर्िता िाय्ाक््म
आयोचित िर अवैि शराब िी
सूिनाएं िेने लोगो् िो प््ेचरत चिया
िा रहा है चिससे िई थाना क््ेि्् से
अवैि महुआ शराब बनाने िी
सूिनाएं पचलस टीम िो प््ाप्त हो
रही है चिन पर िार्ावाई चिया िा
रहा है। इसी िड्ी मे् 8 िनवरी िो
थाना खरचसया िे मिनपुर ए िौिी
खरचसया िे तालाब पार हमालपारा,
थाना भूपिेवपुर िे डो्गीतराई िौि
और िुशवाबहरी बस््ी, थाना
तमनार िे महलोई, थाना िापू िे
ििमिौि, थाना घरघोडा िे ग््ाम
टेरम, ग््ाम र्मिेरा, थाना

िोतरारोड िे ग््ाम बायंग, बािार
िौि िोतरा, थाना िक््िरनगर िे
ग््ाम टारपाली, मनवापाली और
थाना लैलूंगा िे ग््ाम र्पडेगा,
गुडूबहाल मे् संबंचित थानो् िी टीम
और साइबर सेल िी टीम द््ारा रेड
चिया गया। िई स्थानो् पर अवैि

महुआ शराब बनाने िे चठिानो् पर
पुचलस ने छापेमार िार्ावाई िर
महुआ पास और भट््ी िो नि्् चिया
गया हैए साथ ही महुआ शराब िे
साथ चमले 15 व्यक्ततयो् से िुल
104 लीटर िेश महुआ शराब िी
िप्ती’ िी गई है। 
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िलेत्ट््ेट सभािक्् मे् मंगलवार िो
समय-सीमा िी बैठि िे िौरान
िलेत्टर श््ी गोयल ने इस िौरान
चिले मे् िल रही चविचसत भारत
संिल्प याि््ा, पीएम िनमन योिना
सचहत िान खरीिी तथा अन्य चवषयो्
पर अचििाचरयो् िो चनि््ेचशत चिया।
िलेत्टर श््ी गोयल ने पीएम िनमन
योिना िे च््कयान्वयन िी समीक््ा
िरते हुए िहा चि हमे् 14 िनवरी
ति चिले म्े चनवासरत चवशेष
चपछड्ी िनिाचत चबरहोर पचरवार िे
सभी सिस्यो् िा चिन्हांिन िर उन्हे्
शासन िी सभी मूलभूत सेवाओ्
और योिनाओ् से िोडऩा है।
िलेत्टर श््ी गोयल ने चबरहोर
समुिाय िे सभी सिस्यो् िे आिार
िाड्ा, आयुष्मान िाड्ा, िाचत प््माण
पि्् तैयार िरने िे चनि््ेश चिए।
उन्हो्ने िहा चि चबरहोर पचरवारो् िो
बै्चिंग सेवाओ् से िोडऩे िी चिशा मे्

चवशेष अचभयान िलाने िे चनिे््श
लीड बै्ि मैनेिर
िो चिए। उन्हो्ने
पाि्् चबरहोर
चहतग््ाचहयो् िे
िेसीसी बनाने िे
चलए िृचष चवभाग और अपेत्स बै्ि
िे अचििाचरयो् िो चनि््ेचशत चिया।
चविचसत भारत संिल्प याि््ा िे
च््कयान्वयन िी समीक््ा िरते हुए
िलेत्टर श््ी गोयल ने िहा चि यह

शासन िी सव््ोच्् प््ाथचमिता िा
िाय्ा है।
चिलेवाचसयो् िो
इसिा पूरा लाभ
चमलना िाचहए।
इसिे अंतग्ात चिन

योिनाओ् िो शाचमल चिया गया है,
उसिा लाभ चशचवर मे् आने वाले
पाि्् चहतग््ाचहयो् िो चमलना िाचहए।
िलेत्टर श््ी गोयल ने रािस्व
मामलो् िे सुगमता पूव्ाि चनरािरण

िो लेिर चवशेष र्प से चनिे््श चिए।
उन्हो्ने िहा चि रािस्व अचििारी
सुचनच््ित िरे् चि प््िरणो् िो समय
सीमा िे भीतर चनरािृत िर चिया
िाएए चिससे लोगो् िो चिसी प््िार
िी असुचविा न हो। उन्हो्ने िहा चि
चिसी प््िार िी अचनयचमतता पर
तुरंत िाय्ावाही िी िाए।

14 जनवरी तक पीएम जनमन योजना 
के शत-प््ततशत त््ियानव्यन का लक्््य 

n अवैध धान की आवक 
रोकने सीमावत््ी इलाको्
पर बढा्ए चौकसी

26 जनवरी की तैयादरयो ्को
लेकर ददए ददिा दनद््ेि

कलेक्टर श््ी गोयल ने बैठक मे् 26
जनवरी को गणतंत्् दिवस की
गदरमापूण्ण आयोजन की तैयादरयो् को
लेकर सभी अदिकादरयो् को उनको
दिए िादयत्व अनुसार तैयारी
समय.सीमा के भीतर पूरा करने के
दनि््ेश दिए। उन्हो्ने गणतंत्् दिवस
पर परेड, आयोजन संबंिी पंडाल
माईक पेयजल व पाद्किग व्यवस्था
की तैयादरयो् को लेकर दनि््ेदशत
दकया। कलेक्टर ने दशक््ा दवभाग को
सांस्कृदतक काय्णक््मो् के आयोजन
को लेकर भी दिशा.दनि््ेश दिए।

साव्गजदनक मार्ग व तालाब पर कबज्ा
कर कॉलोनी दनमा्गण का दवरोध

n कलेकट्र से की शिकायत
कॉलोनाइजर दे रहा धमकी

अवैध शराब की जब्ती, िकया गया नष््  

द््ककेटर साईत्ृषा का
नेिनल टीम मे ्चयन
रायगढ़। शहर िी होनहार
चखलाड्ी साई्तृषा प््िान ने अपनी
अच््दतीय मेहनत और प््यासो् से
अंडर 19 स्िूल गेम्स भारतीय
मचहला च््किेट टीम िा चहस्सा
बनने िा सपना सािार चिया है।
चिंिल स्टील प्लांट मे् नौिरी िरने
वाले साई्तृषा िे चपता बसंत प््िान
अपने समय मे् खुि एि प््चतच््षत
च््किेटर थे। उन्हो्ने अपने सपनो्
िो पूरा िरने िे चलए बेटी िे
सपनो् और प््चतभा िो समथ्ान
चिया। इसी संघष्ा और समथ्ान िे
फलस्वर्प, साई्तृषा अब स्िूल
गेम्स अंडर.19 मे् भारतीय मचहला
च््किेट टीम िा चहस्सा बन िुिी
है्। साई्तृषा ने िावेि मेमोचरयल
च््किेट अिािमी से च््किेट िे
चनपुणताओ् िो सीखिर अपनी
क््मताओ् िो बढ्ाया। उनिे पचरवार
मे् उनिे ियन पर अत्यंत खुशी िा
माहौल है त्यो्चि उनिी मेहनत
और प््चतबि््ता ने उन्हे् अंडर.19
राष््््ीय टीम मे् स्थान हाचसल िराई
है। राष््््ीय टीम मे् अपने सलेत्शन
से साई्तृषा बहुत प््शन्न है। 
छापा मारकर पुदलस ने
पकड़ी् 104 लीटर िराब
रायगढ़। चिले िे चवचभन्न थानो् मे्
15 व्यक्ततयो् पर आबिारी एत्ट िे
तहत िार्ावाई िी गई चिसमे् 104
लीटर महुआ शराब िी िब्ती िी
गई है। वही् अवैि शराब पर सभी
थाना प््भारी अपने-अपने क््ेि्् मे्
मुखबीर सच््कय िर रखा गया है।
थाना प््भारी िक््िरनगर चनरीक््ि
प््शांत राव अहेर िो ग््ाम
मनवापाली स्िूल पारा मे् अवैि
शराब चबक््ी िी सूिना चमली
तत्िाल टीआई प््शांत राव थाने िी
पेट््ोचलंग पाट््ी िे साथ मनवापाली
मे् शराब रेड िार्ावाई िर आरोपी
गोचवंि सेठ चपता संिीत्ान सेठ 46
साल चनवासी मनवापाली थाना
िक््िरनगर रायगढ् िो पिडा गया
चिसिे िब्िे से अवैि चबक््ी िे
चलए 10-10 लीटर वाली िरचिन
और एि 2 लीटर वाली प्लाक्सटि
बोतल म्े रखा िुल 32 लीटर महुआ
शराब िब्त िर चिया गया है। 
एनटीपीसी अदधकादरयो्
से हाथापाई, अपराध दज्ग
रायगढ़। तहसील घरघोडा मे् 8
िनवरी िो एनटीपीसी तलईपल्ली
िे एि अचििारी िे साथ एि
स्थानीय उपद््वी द््ारा बिसलूिी
िरने िे मामले मे् पीच्डत अचििारी
िी चशिायत पर नििीिी थाने मे्
आरोपी िे चवर्ि्् प््िरण िि्ा चिया
गया है। िानिारी िे मुताचबि
सोमवार िो िोपहर िो बिे िे
िरीब, एनटीपीसी िी एि टीम नयी
खिान मे् चनरीक््ण िरने िे चलए
िाय्ारत थी। इसी िौरान, अिीत
गुप्ता नामि उपद््वी ने टीम िा
नेतृत्व िर रहे अचििारी िे साथ
गाली गलोि िरना िालु िर चिया।
िब अचििारी द््ारा इस बत्ााव िी
चनंिा िी गई तो अिीत गुप्ता ने
िक््ा मुक््ी िी और िान से मार
िेने िी िमिी िी। इस मामले िी
सूिना घरघोडा थाना प््भारी श््ी
शरि िंद्् िो िी गयी। थाना प््भारी
द््ारा तुरंत मामले िो संज््ान म्े चलया
गया और अचििारी द््ारा
एफआईआर भी िि्ा िरवाई गई।  
िराबी ट््ैकट्र चालक 
का कटा चालान
रायगढ। थाना प््भारी घरघोडा
चनरीक््ि शरि िंद््ा द््ारा वाहन
िेचिंग िौरान तेज़् गचत से ट््ेत्टर
िला रहे िालि गोपाल राचठया
चनवासी ग््ाम िंिनपुर घरघोडा िी
िांि िी गई। गोपाल राचठया िे
पास लाइसे्स नही् था और वह
शराब सेवन चिया हुआ था। थाना
प््भारी द््ारा चबना लायसे्स, शराब
पीिर तेि गचत से वाहन िलाने
संबंिी मोटर व्हीिल एत्ट िी िारा
3,181, 184 और िारा 185 िे
तहत प््िरण न्यायालय पेश चिया
गया, िहां वाहन िालि िो मोटर
व्हीिल एत्ट िी चवचभन्न िाराओ्
मे् िुल 17 हिार र्पए िे अथ्ािंड’
से  िंचडत चिया गया है।
समय से पहले दवद््ालय
दमला बंद, नोदटस जारी
सारंगढ़। िलेत्टर िे एल िौहान
ने सारंगढ् चविासखण्ड िे
प््ाथचमि शाला माचनिपुर िो 5
िनवरी िो िोपहर 2 बििर 25
चमनट मे् स्िूल िे बंि पाए िाने िी
सूिना पर चिला चशक््ा अचििारी
िो िांि िे चनि््ेश चिए। िांि हेतु
इस प््िरण मे् प््िानपाठि एवं
सहायि चशक््ि िे चवर्ि्् चसचवल
सेवा आिरण अचिचनयम 1965 िे
तहत िारण बताओ नोचटस िारी
चिया है। िलेत्टर श््ी िौहान ने
िहा चि चिला प््शासन िी पहली
प््ाथचमिता चशक््ा है।
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नपं अध्यक्् सुरे्द्् िौिरी िी मांग पर चविायि
लालिीत चसँह द््ारा घरघोडा िे वाड््ो् िो संवारने
प््चत वाड्ा 5 लाख िे मान से डेढ िरोड र्पयो् िे
चविास िाय््ो् िी स्वीिृचत िी है। चविायि
लालिीत चसंह राचठया अपनी लगातार तीसरी बार
िी िीत िे बाि घरघोडा नगर पहुंिे थे िहाँ भव्य
स्वागत अचभनंिन िे पि््ात नपं अध्यक्् सुरे्द्् चसंह
िौिरी िी मांग पर चविायि ने त्वचरत घोषणा िरते
हुए 15 वाड््ो् मे् चवचभन्न चविास िाय््ो् िे चलए डेढ
िरोड िी स्वीिृचत प््िान िर िी।

नपं अध्यक्् सुरे्द्् िौिरी िा पुराना िाय्ािाल
आि भी लोगो् िे िेहन मे् ताज़ा है और ततसमय चिस
ऊि्ाा से लबरेि होिर नगर िे चलए िौड भाग िरते
निर आते थे उसी ऊि्ाा िे साथ उनिा पुनः नगर
चविास िे चलए िाय्ा िरते चिखना नगर वाचसयो् िे
चलए एि सुखि अहसास है त्युंचि तत्समय चिए गए
चविास िाय््ो् िी चमसाल आि ति िी िाती रही है
और उम्मीि िी िाए िी आने वाले वष््ो् मे् भी ऐसी ही
छाप पुनः छोड्े्गे।

घरघोड़ा के वार््ो ्को संवारने दवधायक ने ददए रेढ़ करोड़
नप अधय्क्् चौधरी की पहल पर सव्ीकृदत

विधायक के साथ नपं अध्यक्् चौधरी।

18 लाख के सवा सौ मोबाइल
बरामद कर दकए रए सुपुद्ग
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बीत ेिरीब 2 माह मे ्िरीब 121 गमु
व िोरी गए मोबाइल िो चरिवह्र
िरन ेमे ्साइबर सले िी टीम िो बड्ी
सफलता चमली ह।ै टीम द््ारा चरिवह्र
चिए गए इन मोबाइल िी िीमत
िरीब 18 लाख 33 हिार आिंी गई
ह।ै 

सोमवार िो पचुलस िटं््ोल रम्
मे ्एसएसपी सिानिं िमुार, सायबर
सेल पय्ावेक््ण अचििारी िीपि
चमश््ा तथा साइबर सेल प््भारी
चनरीक््ि सुखनंिन पटेल िी
मौििूगी मे ्चवगत 2 माह मे ्121 गमु
व िोरी गए मोबाइलो ्िो चरिवर िर
इनिे माचलिो् िो सौ्पा गया।
चिसिा वत्ामान बािार मलूय् िरीब
18 लाख रप्ए ह।ै इन मोबाइलो ्िो

सायबर सेल द््ारा छत््ीसगढ् िे
चवचभनन् चिलो ्िे अलावा सीमावत््ी
मधय् प्िे्श, उड्ीसा, झारखडं, पच््िम
बगंाल, चबहार स ेिोचरयर ि ेमाध्यम
स े मगंवाए गए। िोरी व गमु हुए
मोबाइल ि ेउपयोग िरन ेवालो् िो
साइबर सले द््ारा िाननूी िाय्ावाही
िी िानिारी िेिर मोबाइल िो
वापस मंगवाया गया। ज््ात हो चि इस
वष्ा राखी तय्ौहार िे समय साइबर
सले िी टीम द््ारा 203 गमु व िोरी
गए मोबाइलो ्िा चवतरण चिया गया
था। सोमवार िो िंट््ोल र्म मे्
एसएसपी सिानंि िुमार, साइबर
सेल पय्ावेक््ण अचििारी िीपि
चमश््ा, प््ोबि्नेल आईपीएस आिाश
श््ीमाल द््ारा चरिवर चिए गए 121
मोबाइलो् िो उनिे वास््चवि
सव्ाचमयो ्िो लौटाया गया। 

बीते दो माह
मे ्रायब

हुए मोबाइल
साइबर सेल

ने दकया
दरकवह्र 

राष््््ीय बुजुर्ग सव्ासथ्य् देखभाल
काय्गक््म मे ्ददया रया प््दिक््ण
रायगढ़। मुख्य चिचित्सा एवं
स्वास्थ्य अचििारी िाय्ाालय िे
आरोग्यम् सभािक्् मे् मुख्य
चिचित्सा एवं स्वास्थ्य अचििारी
डॉआरएन मंडावी िी अध्यक््ता मे्
िाय्ाक््म िे नोडल अचििारी डॉ.
योगेश पटेल व िंसल्टेट सु़श््ी सीमा
बरेठ द््ारा समस्् चविासखंड िे
चिचित्सा अचििारी एवं स्टाफ  नस्ा
िो प््चशक््ण चिया गया। चिसमे्
बुिुग््ो िे िेखभाल उन वचरष््
नागचरिो् िी सामाचिि एवं
व्यक्ततगत आवश्यिताओ् पर िोर
िेती है। बुिुग््ो िी िुछ सामान्य
स्वास्थ्य संबंिी समस्याओ िे बारे् मे्
िानिारी ली गई। आयु वृच््ि िोई
रोग नही बक्लि वृि््ावस्था मे्
आमतौर पर सुनने मे् िमी, िृच््ि मे्
िुंिलापन पढऩे मे् िचठनाई, पीठ
और गि्ान मे् िि्ा, मिुमेह, अवसाि
और मनोभ््ंष, उच्् रत्तिाप,
पागलपन और अन्य तंच््ििा संबंिी
समस्याएं, िोरोनरी ह्द््य रोग, सिमा
स्ट््ोि, सांस िी बीमारी, मूि््
असंयम, अक्सथ संचि शोि और
आसन मे् अक्सथरता हड््ी टूटना
गचतशीलता िम होना आचि िशाएं
पायी िाती है। इन बीमाचरयो् से
बिाव हेतु रोि िुछ शारीचरि
व्यायाम िरे्, सिेत एवं सच््कय रहे्।
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